
  

                                                    

                                                        

                                                      

             

 
がんばりました！ 運動会!! 

 １１月２２日の運動会では、赤組の子どもたちも白組の子どもたちも、共に、全力を

尽くし、競技や応援を楽しむ場面が随所に見られました。当日朝は、フードバンクとも

重なり、練習場所が急遽変更になりましたが、子どもたちは先生方の言うことをよく聞

き、落ち着いて対処できていました。 

 その頃、会場の公園では、お父さん方がグランドの線引きをしていました。また、補

習校から荷物の搬出も行っていました。 

 

 そして、気温 28 度、晴れ渡る青空の下、第 38 回マイアミ補習校運動会が開催され

ました。「走れ！跳べ！楽しめ！」とのスローガン通り、練習の成果をいかんなく発揮

し、生き生きとした笑顔がたくさん見られました。競技に一生懸命になっている表情を

見て、本当に感動しました。 

 10 月から練習してきた応援団、赤組も白組も、凛とした声が響きました。最後に全

校で踊ったマイアミソーラン、額の汗がまぶしいばかりに輝いていました。初めて参加

した幼稚部さんも、これで最後となる中学部 3 年生も、みんな楽しんで終えることがで

きました。ご来賓の方々、陰で運動会を支えてくださった皆様方に改めて感謝申し上げ

ます。本当に、いい運動会でした！ 

    補補習習校校便便りり  
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マイアミ補習校 

 校長 嶋中 直幸 



12 月の生活目標 

何かをする前に、ちゃんと考えてから行動しよう。 

 運動会が終わると、もう 12 月です。まもなく、クリスマスや冬休みなど、子どもた

ちにとって楽しい時期がやってきます。今年を締めくくるのにふさわしい目標を、生徒

会の皆さんが話し合って決めました。ウキウキした気持ちのまま、何も考えずに行動す

るのではなく、ちゃんと考えて、気を引き締めて生活したい、という願いが込められて

います。 

 世界的に有名な「７つの習慣」の第一の習慣は、「主体的である」ということです。

主体性が発揮されるのは、自分が何かを選択する時です。人それぞれに選択の自由があ

ります。その選択の結果や責任を背負うのも自分です。つまり、自分の幸福の責任は自

分自身にあるということです。人のせいにするのは非主体的だと言えます。 

 刺激に対して、外的な影響（気分・感情・状況や環境）のままに反応的な行動をとっ

た場合、そこには選択の余地がありません。主体的な行動をとる場合、刺激に対して一

時停止をして、自分の考えをまとめ、その考えに基づいた行動を選択することができま

す。どちらが望ましいかは明白です。刺激に対して、「立ち止まって考えてから反応す

る」という主体性を発揮してほしいと思います。 

 もちろん、生命の危険があるときは、その状況を避けるために反射的な行動をとるこ

とは当然のことです。全校朝会では、主体的な行動をとるための「考える力」について

話す予定です。 

 

連絡事項と注意事項（1２月６日） 

◎ 朝は、全校朝会があります。引き続き保護者朝礼となります。 

◎ 中学部は中間テストがあります。 

◎ お昼休みには生徒会が予定されています。 

◎ 幼稚部と小学部１年～３年の授業参観と懇談会があります。詳細については、   

  11 月 8 日付文書をご覧ください。 

◎ プレイグラウンドでの遊びに注意してください。（特に放課後） 

  現地校のボールが転がっていても、使用しないようにしてください。 
  それから、小石が落ちていたとしても拾って投げないようにしてください。 
  また、木の周りは根が張ってきて、不規則に盛り上がっており、躓きやすく 
  なっています。放課後は、先生方はもちろん、警備員も日直さんもいません 

  ので、使用する場合は、十分気を付けて遊ぶよう見守りください。 



【追加連絡】 

小さなお子様（２～５歳）向けのイベントがありますのでご紹介します！ 

Japanese Storytime: My First Animal Adventure! 

Bring your little explorers (ages 2–5) for a fun-filled morning at the Westchester Regional Library! 

Together, we’ll discover animal names in Japanese through songs, movement games, a lively 

chopstick race, and creative origami crafting. It’s a playful introduction to language and culture 

designed just for curious young learners — and their grown-ups too! How exciting! 

 

To register: https://mdpls.org/event/15132823 

Date: Saturday, December 6th 

Place: Westchester Regional Library, 9445 Coral Way, Miami, FL 33165 

Time: 11AM – Noon 

Free event and Free parking 
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